
        Behandlungsablauf – und kosten zur Regulierung des Mikrobioms

1. Anamnese/ Befunderhebung/ ausführliche Beratung/ Labor-Testkits                      60min min – 120,-€
- die Laborkosten werden vom Labor separat berechnet !
 _____________________________________________________________________________________________
 
nach ca. 14 Tagen nach Einsendung der Proben zum Labor erfolgt
2. Befundauswertung/ ausführliche Beratung/ Erstellung des Heilmittelplan              ca. 90 min -140,- €
- der Heilmittelplan enthält eine Stufenbehandlung je nach Befund
1. Phase- Vorbereitung
2. Phase- Eradikation/ Eliminierung mit Phytobiotka
3. Phase- Stabilisation
________________________________________________________________________________________________

3. Ernährungsberatung ( angepasst an den Befund)                                                          ca. 60 min - 120,-€
Empfehlung einer FODMAP- armen Ernährung je nach Typ
________________________________________________________________________________________________

4. viszerale Osteopathie der Verdauungsorgane & Craniosacrale Osteopathie           ca. 90 min-  140,-€
              -Durch viszeraler Techniken im Bauchraum können die Verdauungssäfte angeregt, die Eigenbewegung der 

Organe aktiviert und tiefe fasziale Verklebungen gelöst werden .Die Cranioscacrale Osteopathie fördert die 
Entspannungsfähigkeit und unterstützt die Regulierung des vegetativen Nervensystems.

- zusätzliche Beratung und Austausch zum aktuellen Zustand und Therapieverlauf
________________________________________________________________________________________________

5. Beratung und Empfehlungen für die Nachbehandlungen                                                  60 min 120,- €
________________________________________________________________________________________________

Die einzelnen Therapiesitzungen folgen keinem festen Schema.
Sie dienen zur Orientierung und können je nach Befund auch abweichen.
Die Behandlungskosten können ebenfalls abweichen, wenn die Therapiezeit sich verkürzt oder verlängert.
Die Beratungen können auch per Telemedizin ( via Zoom oder Telefon ) erfolgen.
Erfahrungsgemäß kann die nachhaltige Gesamtdauer der Regulierung des Mikrobioms bis zu 1 Jahr dauern.
Bitte lesen Sie sorgfältig alle Informationen auf der Webseite zum Mikrobiom und zum SIBO/ IMO – syndrom.
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